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Importancia en la eleccidon de los vehiculos utilizados con hidréoxido
de calcio en la medicacion intraconducto. Una revision de la literatura

RESUMEN

Obijetivo: Evaluar la literatura disponible sobre la importan-
cia de los vehiculos con los cuales podemos combinar el
hidroxido de calcio y potenciar su disociacion ionica para
conseguir una mayor prolongacion de su efecto antimicro-
biano, al ser utilizado como medicacion.

Materiales y Métodos: Se realizd una bUsqueda exhaustiva
en las bibliotecas online de Pubmed, Scieloy Google Acadé-
mico. Utilizando palabras claves como: medicacion intracon-
ducto, hidroxido de calcio, vehiculos e hidroxido de calcio,
pastas con hidréxido de calcio, mecanismo de accion del
hidroxido de calcio. Con criterios de inclusion y exclusion se
tomaron en cuenta articulos publicados entre 2018 y 2022.
Resultados: 11 articulos para su debida evaluacion y analisis
en esta revision.

Conclusiones: Los vehiculos promueven y potencian la di-
sociacion idnica del hidroxido de calcio en forma de pastas
combinadas con sustancias como el paramonoclorofenol y
el gluconato de clorhexidina.

Palabras clave: vehiculos e hidréxido de calcio, hidroxido de
calcio, medicacion intraconducto, tipos de vehiculos.a

INTRODUCCION

Uno de los objetivos del tratamiento endoddntico es
controlar la infeccién causada por microorganismos
en el sistema de conductos radiculares'. Cuando la
infeccion se estabiliza y persiste en el tiempo, las
bacterias se filtran a través de los tubulos dentina-
rios, deltas apicales, itsmos y conductos laterales ya
gue no son completamente removidos con la pre-
paracion quimicomecanica® Para ello el hidroxido
de calcio ha sido ampliamente utilizado como me-
dicacion intraconducto entre citas, debido a que es
una sustancia alcalina y posee actividad antibacte-
riana que favorece el pronodstico del tratamiento?.
El mecanismo de accion del hidréxido de calcio va
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ABSTRACT

Obijective: To evaluate the available literature on the impor-
tance of the vehicles which can be use and combine calcium
hydroxide and enhance its ionic dissociation to achieve a
higher prolongation of its antimicrobial effect, when used
as medication.

Materials and Methods: An exhaustive research was carried
out in the online libraries of Pubmed, Scielo and Google Scho-
lar. Employing key words such as: intracanal medication, cal-
cium hydroxide, vehicles and calcium hydroxide, calcium hy-
droxide pastes, mechanism of action of calcium hydroxide.
Using inclusion and exclusion criteria, articles published bet-
ween 2018 and 2022 were taken into account.

Results: 11 articles for due evaluation and analysis in this review.
Conclusions: The vehicles promote and increase the ionic
dissociation of calcium hydroxide in the form of pastes
combined with substances like paramonochlorophenol and
chlorhexidine gluconate.

Keywords: vehicles and calcium hydroxide, calcium hydrox-
ide, intracanal medication, types of vehicles.

asociado directamente a la habilidad de disociacion
de los iones calcio e hidroxilo, que a su vez esto se
relaciona con la concentracion y velocidad de libera-
cionidnica dependiendo del vehiculo con que se mez-
cle el hidréxido de calcio vy asi prolongar su accion
antibacteriana“.

Los vehiculos juegan un rol fundamental en el proce-
so de desinfeccion ya que determinan la velocidad de
disociacion idnica que hace que la pasta se solubilice
y reabsorba a diferentes velocidades por los tejidos
periapicales y dentro del conducto radicular®. Segun
Fava el vehiculo ideal deberia permitir una liberacion
ionica lenta y gradual tanto del Calcio como del Hi-
droxilo, permitir una difusion lenta en los tejidos con
baja solubilidad y no tener ningun efecto adverso en
la deposicion de tejido duro®. Es importante conside-
rar la viscosidad del vehiculo porgue si una soluciéon
fluye de manera facil, su viscosidad es baja y por lo
tanto la interaccion entre las particulas es muy pe-
guena o escasa’. Cuanto menor sea la viscosidad, ma-
yor serd la disociacion ionica. El alto peso molecular
es usado comunmente en vehiculos para minimizar
la dispersion del hidroxido de calcio en los tejidos vy
mantener la pasta en el area deseada por mas tiem-
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Existen dos clasificaciones que se manejan segun
consistencia y solubilidad, y segun el comportamiento
antimicrobiano®. Cuando se habla de vehiculos segun
consistencia y solubilidad tenemos los acuosos como
agua, solucion salina, anestésicos, etc; viscosos como
glicerina o polietilenglicol; y aceitosos como aceite de
oliva, alcanfor (paramonoclorofenol alcanforado). Por
otro lado, segun el comportamiento antimicrobiano,
tenemos vehiculos inertes como agua destilada, so-
lucion fisioldgica, anestesia, glicerina y propilenglicol;
y vehiculos bioldgicamente activos como gluconato
de clorhexidina, paramonoclorofenol alcanforado vy
yoduro de potasio yodado™.

Para interés del lector nos vamos a enfocar en los ve-
hiculos segun la clasificacion asociada al comporta-
miento antimicrobiano, pues bien los vehiculos iner-
tes a pesar de ser biocompatibles no influyen en la
capacidad antimicrobiana del hidroxido de calcio. Sin
embargo los vehiculos bioldgicamente activos no solo
mejora los efectos, sino también la capacidad antimi-
crobiana del mismo'.

Por afnos se ha hablado del comportamiento anti-
microbiano del hidroxido de calcio y este depende
principalmente de los iones hidroxilo en un ambien-
te acuoso trayendo como resultado cambios en el
comportamiento y ambiente celular, asi como la
destruccién de microorganismos®, es por ello que la
eleccion del vehiculo y combinacion formando pas-
tas se vuelve un paso fundamental para la adecuada
desinfeccidn del sistema de conductos radiculares.
Evaluar la literatura disponible sobre la importancia
de los vehiculos con los cuales podemos combinar el
hidroxido de calcio y potenciar su disociacion idnica
para conseguir una mayor prolongacion de su efecto
antimicrobiano.
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MATERIALES Y METODOS

Estrategias de busqueda: Se realizd una busque-
da exhaustiva en las bases de datos electrdnicas de
Pubmed, Scielo y Google Académico.

Criterios de inclusién y exclusiéon: se incluyeron ar-
ticulos con redaccion en inglés o espafol, publica-
dos entre el 2018 y 2023, articulos que estuviesen
disponibles completos vy articulos de estudios in vi-
tro. Trabajos que hablen sobre el hidroxido de calcio
combinado con diferentes vehiculos en la limpieza vy
desinfeccion del sistema de conductos radiculares. Se
excluyeron articulos fuera de los afios establecidos,
articulos como reportes de caso, ensayos aleatoriza-
dos, revisiones sistematicas y otras revisiones de la li-
teratura, otros idiomas y que no estuviese relacionado
a la tematica a evaluar.

En la busqgueda se utilizaron palabras claves como:
medicacion intraconducto, hidréxido de calcio, vehi-
culos e hidroxido de calcio, pastas con hidroxido de
calcio, mecanismo de accion del hidroxido de calcio.
Procesos de seleccidn: los articulos cientificos selec-
cionados sirvieron para identificar informacion perti-
nente que pueda aportar a la revision de la literatura.
No fueron tomados en cuenta aguellos que no apor-
taran informacion relevante.

RESULTADOS

La busqgueda arrojoé 34 articulos en una primera fase.
Sin embargo 23 articulos fueron excluidos por no con-
tar con los criterios de inclusién y estar sujetos a la te-
matica relacionada. Resultando solamente 11 articulos
para su debida evaluacion y analisis en esta revision,
los cuales se presentan a continuacion en la 7abla 1.

>

TABLA 1. Descripcién de los estudios analizados desde el afio 2018 hasta el afno 2022.

TIPO

AUTOR \\[e} TiTULO PAIS
DE ESTUDIO
Effects of Calcium Hydroxide Paste in Different
1 Rocas I, et al. 2022 Vehicles on Bacterial Reduction during Treatment In Vitro Brasil
of Teeth with Apical Periodontitis
Pedrinha VE The Vehicles of Calcium Hydroxide Pastes Interfere
2 ot al ’ 2022 with Antimicrobial Effect, Biofilm Polysaccharidic In Vitro Holanda
' Matrix, and Pastes’ Physicochemical Properties
Barbosa de Effect of Vehicle and Agitation Methods on the
3 . 2020 Penetration of Calcium Hydroxide Paste in the In Vitro Brasil
Almeida M, et al. .
Dentinal Tubules
Farhadian N, Hydrophilic Natural Polymers for Sustained- . .
4 et al. 2019 controlled Release of Calcium Hydroxide In Vitro rén
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DE ESTUDIO
Influence of chlorhexidine and zinc oxide in calcium
5 Farias T, et al. 2019 hydroxide pastes on pH changes in external root In Vitro
surface Brasil
Effect of a calcium hydroxide-based intracanal
6 Kim T, et al. 2019 medicament containing N-2-methyl pyrrolidone In Vitro Corea
as a vehicle against Enterococcus faecalis biofilm
2 de Araujo |, et al. 2018 Ant\bactgrlal effect\yeness in \/|.tro of different In Vitro Brasil
formulations of calcium hydroxide paste
Fernandes R Do different strains of E. faecalis have the same
8 ot al ’ 2018 behavior towards intracanal medications in in vitro In Vitro Brasil
' research?
9 de Sousa Melo M, 2018 Avalwgcao da d|§socwacao idbnica do h|dro><\/do In Vitro Brasil
et al. de calcio associado ao Aloe vera como veiculo
Noonakeenond- Assessment of root dentin pH changes in primary
10 P pong 2018 and permanent molars with different types of In Vitro Tailandia
sa W, etal ) L C
calcium hydroxide intracanal medication
Barbosa Ribeiro Effectiveness of calcium hydroxide-based intracanal
n 2018 medication on infectious/inflammatory contents In Vitro Brasil
M, et al. . ) ) ) -
in teeth with post-treatment apical periodontitis
> )
DISCUSION El hidroxido de calcio es comiUnmente mezclado

Algunos autores sefalan que muchas veces el fraca-
so endododntico se debe a la presencia de microor-
ganismos dentro de los tubulos dentinarios®. El pre-
sente estudio evalud la evidencia cientifica disponible
y actualizada con respecto al hidroxido de calcio, el
cual es utilizado en protocolos principalmente como
medicacion intraconducto para aumentar y comple-
mentar la desinfeccion del sistema de conductos ra-
diculares vy la eliminacion de la periodontitis apical®.
Entendiendo que la endodoncia busca controlar la
infeccion y que este material actla por disociacion
ionica, que al combinarse con diferentes vehiculos su
tiempo es mas prolongado para la eliminacién de mi-
croorganismos gue son parte de la microbiota esta-
blecida en dicho proceso infeccioso™.

La eleccion y el tipo de vehiculo a utilizarse produ-
cen diferencias en la velocidad de la disociacion io-
nica, asi como también puede tener cambios en la
viscosidad ya que una solucion que fluye facilmente
tiene una viscosidad baja®. Las pastas formadas con
hidroxido de calcio son consideradas coloides, es
decir, sdlidos dispersos en liquidos. Ademas el tipo
de vehiculo utilizado deberia facilitar o inhibir la di-
sociacion idnica, influyendo en su viscosidad como
se menciona anteriormente. Por ello se tiene que a
una viscosidad baja, mayor serd la disociacion idnica
y la actividad antimicrobiana®.

con sustancias como solucion fisioldgica, anestesia,
agua destilada, glicerina, entre otros. Barekatain et
al. reportd que la medicacion intraconducto funcio-
na de manera optima dentro del conducto radicular
por al menos dos semanas”. Para una desinfeccion
completa de la dentina, los medicamentos aplicados
localmente deben penetrar en la dentina en concen-
traciones suficientemente altas para eliminar las
bacterias que invaden® y la medicacion debe estar
en contacto directo con el microorganismo®. An-
teriormente se menciond que la disociacion idnica
depende principalmente de la liberacion de iones
hidroxilo debido a que ellos no solo proveen un pH
y ambiente alcalino, sino que estos actlan directa-
mente en la pared celular de los microorganismos
inhibiendo productos como endotoxinas y asi lograr
la eficacia antibacteriana®.

Hoy en dia y tomando en cuenta la clasificacion segun
su actividad antimicrobiana, se busca la combinacion
del hidroxido de calcio tanto con un vehiculo acuoso
como Viscoso, dependiendo del procedimiento v el
tiempo que transcurre entre citas?. Diferentes autores
recomiendan la combinacion del hidroxido de calcio
con paramonoclorofenol, con gluconato de clorhexi-
dina y el uso de la glicerina®. Sin embargo hay estu-
dios gque han evaluado los efectos de vehiculos como
el aloe vera, chitosan, solucién salina, propilenglicol,
tetraciclina y 6xido de zinc. >
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> El paramonoclorofenol alcanforado es un vehi-
culo ampliamente utilizado que tiene la capacidad
de difundir sus vapores y que aumenta el espectro
de accion cuando se combina en una pasta con el
hidréxido de calcio®, incrementando la habilidad de
los iones calcio e hidroxilo en penetrar los tubulos
dentinarios para la eliminacién de bacterias endopa-
tdgenas como el Enterococcus faecalis®, en algunos
estudios recomiendan como alternativa principal en
la medicacion intraconducto. Usualmente se solia
combinar el hidroxido de calcio con solucion salina
pero estudios demostraron que estas pastas no eran
efectivas para todos los microorganismos. Sin embar-
go las pastas de hidréxido de calcio con paramono-
clorofenol y glicerina erradicaban las bacterias dentro
lo de los tubulos dentinarios con tan solo 1 hora de
exposicion, excepto para el Enterococcus faecalis que
necesitaba de 1 dia de exposicion®.
De Sousa Melo et a/l. (2018), demuestran que las
pastas de solucion salina, hidroxido de calcio v aloe
vera se difunden a través de los tubulos dentinarios.
Como resultado de su estudio in vitro, las pastas de
hidréxido de calcio que contienen aloe-vera tienen
una mayor disociacion idnica y penetracion en tu-
bulos dentinarios en comparacion con la soluciéon
salina®. En un estudio realizado donde compararon
el hidroxido de calcio con gelatina, aloe vera vy puro,
el aloe vera fue el que demostrd tener una mayor
disociacion de iones calcio en tan solo 15 dias vy ya
para los 30 dias el hidréxido de calcio se encontraba
liberado totalmente?.
Por otro lado, Cruz et al. destacan en su estudio /n
vitro la profundidad de penetracion de un tinte con
propilenglicol, el cual fue significativamente mayor
gue cuando se mezcla con agua destilada, conclu-
yendo que el propilenglicol utilizado como vehiculo
a través del SCR es rapido y mas eficaz, lo que indica
SuU uso potencial para administrar medicamentos in-
traconductos?.
El gluconato de clorhexidina es una sustancia utiliza-
da como irrigante en endodoncia vy su pH va desde
5,5 hasta 7. Cuando se combina con hidroxido de cal-
cio como medicacion intraconducto, algunos auto-
res sefalan que potencia su actividad antimicrobia-
na, otras ventajas que resulta de esta combinacion
es que se tiene un pH elevado, sustantividad, barrera
fisica contra la reinfeccidon del conducto, radiopaci-
dad y difusion a través de los tubulos dentinarios que
es importante en procesos de resorcion radicular.
Algunos autores sefialan que las pastas con hidroxi-
do de calcio y gluconato de clorhexidina mantienen
el pH elevado tras una semana de ser colocada, vy el
mismo disminuye tras la tercera o cuarta semana. El
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gluconato de clorhexidina es el segundo vehiculo mas
recomendado después del paramonoclorofenol®. Ademas
en un estudio de microbiologia molecular sobre reduccién
bacteriana con instrumentacién rotatoria e irrigacién final
con gluconato de clorhexidina hubo una diferencia signifi-
cativa combinando la Gltima irrigacién final con clorhexi-
dinay posterior a ello colocaron medicacién intraconduc-
to de hidréxido de calcio con clorhexidina lo que llevé de
un 60% a un 73% una reduccién en las colonias bacteria-
nas presentes dentro del conducto y en los tubulos
dentinarios®.

Finalmente el hidréxido de calcio no deja de ser utilizado y
se debe tomar en cuenta con quéy cudles son las diferen-
tes sustancias para combinarlo y potenciar su capacidad
antimicrobiana, que a su vez también tendrd efecto en la
reduccién del dolor durante y después del tratamiento
endodéntico®. También entender que toda interaccién
parte de la liberacién de iones que se da entre el hidréxi-
do de calcio y el vehiculo en cuestiéon dependiendo del
tiempo que se coloque la medicaciéon y el medio donde
este se libere*, y que es importante seguir investigando y
mantener el enfoque en todos los vehiculos que se tienen
al alcance y los beneficios que proporcionen en pro del
tratamiento endodéntico.

CONCLUSION

Los vehiculos promueven y potencian la disociacion
ionica del hidréxido de calcio en forma de pastas
combinadas con vehiculos bioldgicamente activos
como el paramonoclorofenol o el gluconato de clor-
hexidina, los cuales han demostrado en diversos es-
tudios que cubren un amplio espectro antimicrobiano
favoreciendo la desinfeccion del sistema de conduc-
tos radiculares sobretodo cuando hay presencia de
una lesion perirradicular. Acompafado de un vehiculo
inerte como la glicerina constituye una excelente op-
cion hoy en dia dentro de la medicacion intraconduc-
to, que aunque lleve aflos estudidndose siempre es
importante mantener una constante actualizacion en
ella y realizar mas estudios con otras sustancias como
el aloe vera que ha presentado buenos resultados. e
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